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Mariana Toste é especialista em Psicologia Clinica pela Ordem dos Psicélogos Portugueses. Durante a
sua formacdo desenvolveu interesse pela intervencdo clinica com criancas e adolescentes, tendo
realizado a sua tese de mestrado no ambito da Parentalidade, concretamente no estudo do papel do
Pai.

Na sua pratica profissional acompanha criangas, adolescentes e respetivas familias em contexto
hospitalar e clinico. A sua 4drea de atuacdo tem-se focado nas problematicas do
neurodesenvolvimento, tema no qual se tem vindo a especializar através de diversas formacdes,
frequentando o Programa Doutoral em Psicologia Clinica pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universidade do Porto.

Atualmente desempenha fung¢des de Psicéloga Clinica no Departamento de Pedopsiquiatria da
Infancia e Adolescéncia, no Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio e é Fundadora e
Psicologa na Clinica AtentaMente - Desenvolvimento e Saude Mental no Porto.



